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Comunicacao de alergénios em géneros alimenticios nao pré-embalados

O Regulamento (UE) n° 1169/2011, relativo a prestacdo de informagdo aos consumidores sobre os
géneros alimenticios, entrou em vigor a 13/11/2011 e entrard em aplicacdo a 13/12/2014.

Este regulamento determina que a presenca de todos os ingredientes ou auxiliares tecnoldgicos
enumerados no anexo Il ou derivados de substancias ou produtos enumerados no anexo Il que
provoquem alergias ou intolerancias, utilizados nom fabrico ou na preparacdo de um género
alimenticio e que continuem presentes no produto acabado, mesmo sob uma forma alterada deve
ser comunicada tanto em géneros alimenticios pré-embalados como em géneros alimenticios ndao
pré-embalados.. Esta disposicao é aplicavel a partir de 13/12/2014.

O artigo 44° do Regulamento respeitante aos géneros alimenticios nao pré-embalados, concede
aos Estados-Membros a possibilidade de adotar medidas adicionais relativas ao modo como essa
ou outras mencdes devem ser comunicadas e respetiva forma de expressao e apresentacao.
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A DGAV, enquanto autoridade competente para o Regulamento e usando dessa prerrogativa,
elaborou um projeto de diploma que visa dar execu¢ao, no ordenamento juridico nacional, ao
previsto no artigo 44° do Regulamento (UE) n° 1169/2011, cuja publicagdao devera ocorrer
proximamente. Este projeto estabelece, entre outros requisitos, o modo como deve ser realizada
a comunicacao ao consumidor dos ingredientes ou auxiliares tecnoldgicos que provoquem
alergias ou intolerancias, designadamente:

a) No caso dos géneros alimenticios nao pré-embalados para venda nos estabelecimentos
de restauracdo colectiva, a informacao relativa aos ingredientes ou auxiliares tecnolégicos
acima mencionados devera constar no respetivo documento de acompanhamento ou
etiqueta;

b) No caso dos géneros alimenticios embalados nos pontos de venda a pedido do
comprador e nos géneros alimenticios fornecidos em estabelecimento de restauracao
colectiva, deverd ser indicada a forma como esta informacao pode ser obtida, através da
afixacdo em local destacado ou de qualquer suporte de informacdo escrita, visual,
eletronica ou outra forma material;

c¢) No caso dos géneros alimenticios para venda direta, os ingredientes ou auxiliares
tecnoldgicos acima mencionados devem constar do rétulo ou etiqueta.

Assim, deve a DGAV esclarecer o seguinte:

by

1. Nos locais onde estao a venda géneros alimenticios nao pré-embalados, deve ser
claramente indicado onde podem ser obtidas informacdes sobre alergénios, relativamente
aos mesmos.

2. No caso de estarem a venda géneros alimenticios ndao pré-embalados em diversos locais
dentro das mesmas instalacoes, essas informacdes devem ser disponiveis em cada um dos
locais.

3. Tais informagdes devem estar disponiveis por escrito ou eletronicamente no ponto de
venda dos géneros alimenticios a que respeitam e ser de acesso gratuito, de facil
compreensao e claramente legiveis.

4. Informacodes por escrito ou em formato eletrénico podem ter como suporte, entre outros,
etiquetas, folhetos, catalogos, colunas de informacao, sitios web, aplicagdes, cartazes,
quadros de aviso, programas informaticos ou brochuras.
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5. As informacdes sobre alergénicos acima referidas podem ser fornecidas verbalmente no
ponto de venda dos géneros alimenticios ndo pré-embalados, se:

a)puderem ser transmitidas diretamente e de forma apropriada ao consumidor pelo
proprietario ou por um funciondrio, antes da compra; e

b) estiverem permanentemente disponiveis, por escrito ou em formato eletrénico, para os
funcionarios e para a Autoridade fiscalizadora; e

¢) existir, no posto de venda, uma indicagdo claramente visivel instando os consumidores a
obterem as informacgdes sobre alergénios junto dos funcionarios.

Para mais informacdes contacte a DGAV:

DSNA- Direcao de Servicos de Nutricao e Alimentacao

perguntas.dsna@dgav.pt
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